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Esta unidad didáctica forma parte del proyecto Reconocer 

Familiar, en el marco del PLAN DE COOPERACIÓN 

MURCIA RURAL que desarrollan los Grupos de Acción 

Local (GAL) de la Región de Murcia, dentro de la medida de 

cooperación (19.3) del Programa de Desarrollo Rural de la 

Región de Murcia 2014-2020, programa que expira en el 

año 2025.  

Los GAL cooperantes son los siguientes: 

• Vega del Segura (www.vegadelsegura.org). 

• Integral (www.integral.es). 

• Campoder (www.campoder.es). 

• Nordeste Región de Murcia (www.adcnordeste.es). 

Este plan está cofinanciado por la Unión Europea (63 %) y 

por el Gobierno de la Región de Murcia (37 %). 

Para más información puede acceder a la página web del 

proyecto www.murciarural.org. 
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¿Excursiones Reconoce Murcia Rural? 

Una invitación a conocer y reconocer los espacios del ámbito de los 

cuatro Grupos de Acción Local rurales de la Región de Murcia, 

planteándose como un juego educativo familiar, distribuido en 24 

unidades didácticas, 6 dedicadas a conocer el ámbito de actuación de 

cada uno de los cuatro GAL de la Región de Murcia de este marco 2014-

2020.  

¿A quién va dirigido? 

A ciclos superiores de educación primaria y, principalmente, a educación 

secundaria obligatoria, en base al criterio de cada centro educativo, 

quedando a criterio docente su aplicación en otros ciclos. 

Para optimizar su desarrollo se plantea su aplicación en el ámbito escolar 

y en formato digital, siendo posible su desarrollo en otros ámbitos como 

asociaciones de diferente naturaleza, oficinas de turismo… 
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Puedes ver el episodio de la serie RUTEANDO MURCIA 

RURAL dedicado a esta ruta en el canal YouTube Murcia 

Rural. RUTEANDO MURCIA RURAL es otro proyecto de 

los Grupos de Acción Local de la Región de Murcia. 
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Vamos a Puerto Lumbreras, un pueblo 

que está en la frontera de la Región de 

Murcia con la provincia de Almería, 

provincia de Andalucía. 

Puerto Lumbreras está a 22 minutos de 

Lorca, a 39 minutos de Águilas, a 48 minutos de Mazarrón, a 55 

minutos de Fuente Álamo de Murcia, a 67 minutos de Cartagena y 

a 64 minutos de Murcia. 

Mira en el mapa el tiempo que tardas en llegar a Puerto Lumbreras 

desde otros puntos de la Región de Murcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿DÓNDE 

VAMOS?  
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En esta excursión vamos a disfrutar de 

un paseo por el pueblo de Puerto 

Lumbreras. Visitaremos cuevas que 

nos permitirán comprender la 

importancia del paisaje troglodita en 

Puerto Lumbreras. 

Comprenderemos la importancia de los sistemas que permiten 

captar el agua y distribuirla por los campos de Puerto 

Lumbreras, también las historias que existen alrededor de la 

rambla Nogalte, esa que parte en dos Puerto Lumbreras. 

Además, visitaremos una casa con mucho duende. 

Realizamos la excursión andando, aunque también sería posible 

hacerlo en bicicleta. La excursión puede realizarse a lo largo de 

todo el año. 

Es un paseo urbano y periurbano. La ruta que planteamos aquí es 

circular, el punto de inicio y final es el castillo de Nogalte. 

Vamos a andar 6 kilómetros, que se recorren en algo más de dos 

horas. Recomendamos dedicar entre tres y cuatro horas a la 

ruta. 

 

  

 CASTILLO DE 

NOGALTE 

Subimos por la margen derecha de la 

rambla de Nogalte, por las calles Caño y 

Tejera, giramos hacia calle Barranco. 

 RAMBLA 

NOGALTE 
Bajamos hacia las calles Tejera y Caño, 

llegaremos hasta la Fuente de Los Caños. 

 
CALLE 

MOLINO 

Cruzamos por el puente peatonal (uno de 

“los muelles”). Tras visitar el lugar de 

homenaje a las víctimas de la riada, 

bordeamos el jardín del Centro Cívico y 

Cultural, pasamos bajo la Carretera de 

Almería. 

 
CASA DEL 

DUENDE  

Volvemos a la calle San Francisco, 

pasando por los Jardines de San Rafael. 

Subimos por calle Dr. Caballero. 

 
CASTILLO DE 

NOGALTE 

Subimos al Castillo Nogalte por la calle 

Francisco Tirado hasta tomar la Calle 

Barranco. 

LA RUTA  

   

3-4  

horas  

6 

kilómetros circular 
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 CASTILLO DE NOGALTE 

 RAMBLA DE NOGALTE 

 CALLE MOLINO 

 CASA DEL DUENDE  

 CASTILLO DE NOGALTE 

 Fuente: Google Earth 

Ubicaciones orientativas 

1 5 

4 

3 

2 



EXCURSIONES  

RECONOCE MURCIA RURAL 

 

Página 7 de 33 

 

UN PASEO POR 
PUERTO 

LUMBRERAS CAMPODER 

El castillo de Nogalte se construyó 

entre los siglos XI y XII, cuando este 

lugar estaba poblado por musulmanes. 

Un siglo después, en el siglo XIII, las 

tropas cristianas conquistan la ciudad 

de Lorca. Desde Lorca los cristianos 

planificaban sus ataques para reconquistar el Reino de Granada, 

el último reino musulmán de la península. 

Una de las fortalezas que se emplearon como lugar de defensa del 

territorio reconquistado fue este castillo. De él partieron al Reino 

de Granada los musulmanes que lo guardaban. 

En este lugar existía solo la fortaleza, el pueblo no empieza a 

formarse hasta el siglo XVII. 

Esta ausencia de población tiene mucho sentido: Puerto 

Lumbreras ha sido territorio frontera. Hoy también lo es, lo que 

ocurre es que ya no existen dos reinos enfrentados. 

Si has leído otros capítulos “Reconoce Murcia Rural”, habrás visto 

otros castillos.  

1  
CASTILLO DE 

NOGALTE  

TORRES DE CASTILLOS ÁRABES Y DE CASTILLOS CRISTIANOS 

Vamos a explicarte dos trucos para saber si un castillo es de origen árabe o cristiano. 

Primera diferencia. Los castillos árabes cuentan con torres de base cuadrada o 

rectangular, mientras que la base de las torres de los castillos cristianos suele ser 

redonda. 

Segunda diferencia. Los muros de los castillos árabes suelen ser de tapial, 

observando unos huecos en la pared, los que dejaban los palos de madera de los 

andamios que permitían alcanzar una mayor altura. 

Las muros de los castillos cristianos suelen ser de sillares de piedra. 

 



EXCURSIONES  

RECONOCE MURCIA RURAL 

 

Página 8 de 33 

 

UN PASEO POR 
PUERTO 

LUMBRERAS CAMPODER 

¿Recuerdas qué condiciones 

debe cumplir el lugar en el 

que se situaban los castillos?  

Una está clara, el castillo 

debe estar en un lugar alto. 

El castillo de Nogalte lo está. La segunda condición es 

tener agua cerca. Como otros castillos, el de Nogalte 

tenía un aljibe. El aljibe es un lugar que recoge el agua 

de lluvia. Además, el castillo se encontraba cerca de 

fuentes y de la rambla. 

Este castillo se reconstruye a finales del siglo XX, en 

fotografías de mediados del siglo apenas se distinguen 

sus restos. Gracias a un artículo de José Antonio 

Martínez López, arqueólogo que sabe mucho de la 

historia del castillo de Nogalte, hemos visto el resultado 

de esta reconstrucción, comparando las fotografías 

anteriores con el castillo que vemos hoy. 

En las fotografías de arriba, vemos una vista general. 

En las fotografías de la fila central, vemos la muralla y 

torres del lado norte. 

En las fotografías de la fila inferior, vemos el límite 

oeste del recinto superior del castillo. Si observas, 

también se han reconstruido las chimeneas de las 

casas cueva. Ahora hablaremos de ellas. 

1  
CASTILLO DE 

NOGALTE  

 

Antes de la reconstrucción. 1999 Después de la reconstrucción. 2008 
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Ya te hemos contado que el lugar que 

ocupa Puerto Lumbreras estuvo 

deshabitado durante mucho tiempo, al 

estar aquí la frontera con el último reino 

musulmán de la península ibérica. Era 

una especie de tierra de nadie, muy 

peligrosa, donde era posible que el enemigo te tomara preso. 

Como en otras tierras frontera, la vegetación crecía muy 

rápidamente y los animales se reproducían con mucha facilidad al 

no ser cazados y al terner mucha vegetación para alimentarse. 

Muy cerca del castillo de Nogalte se encuentra el Cabezo de la 

Jara, lugar que no visitamos en esta excursión, pero que te 

recomendamos en la sección “fuera de ruta”. ¿Sabes que el 

Cabezo de la Jara era una zona con mucha vegetación? ¿Sabes 

que en el Cabezo de la Jara había osos?  

Sabemos todo esto por dos documentos históricos. 

En el siglo XIV, el Libro de la Montería del rey castellano 

Alfonso XI habla de la existencia de osos en el Cabezo de la 

Jara. Los libros de montería eran libros en los que se explicaba el 

tipo de animales que había en los lugares de caza. 

Osos en Puerto Lumbreras, ¿cómo te has quedado? 

En 1495 el médico austriaco-alemán Jerónimo Münzer decía 

que esta zona tenía mucha vegetación y estaba despoblada, lo 

hacía en una de las etapas de su viaje por España y Portugal.  

1  
CASTILLO DE NOGALTE 

LA FRONTERA 
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En el magnífico artículo del arqueólogo 

José Antonio Martínez López hemos 

encontrado un espléndido plano 

arqueológico del castillo. En él se 

indica el lugar que ocupaban el aljibe 

(1), el granero (2), el horno (3) y las 

estancias (4). Nosotros hemos tomado una fotografía aérea del 

castillo.  

¿Te atreves a indicarnos dónde están los puntos de la tabla? 

 

 

I Recinto inferior 

S Recinto superior 

5 Punto más al oeste del castillo 

6 Torre junto a recinto superior 

7 Puerta acodada 

8 Torre junto a recinto inferior 

9 Torre junto a recinto inferior. La más oriental 

1  
CASTILLO DE NOGALTE 

CON MUCHA 

VISTA  

 

5 

6  
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Puerto Lumbreras también es conocido 

por su paisaje troglodita. Un paisaje es 

troglodita cuando cuenta con cuevas. 

En el caso de Puerto Lumbreras, las 

cuevas han estado habitadas a lo largo 

de su historia. Junto al castillo vemos 

muchas cuevas. Si te das cuenta hay muchas chimeneas de color 

blanco. Esas chimeneas servían para expulsar el humo que se 

formaba en las cuevas al calentarse o al cocinar. 

Son más de cien las cuevas que existen en el cerro de Nogalte. 

En esas cuevas se alojan las familias que repueblan Puerto 

Lumbreras en el siglo XVIII. Voy a explicarte en la siguiente tabla 

qué verás si visitas las cuevas museo del castillo de Nogalte. 

Cueva ¿Doble? ¿Quién vivía? ¿Qué veremos? 

Cueva 1 Doble Familia “El Reondo” 
Recuperación del 

cerro de Nogalte 

Cueva 2 Doble Tío Pepillo 
Forma de vida y 

trabajo 

Cueva 3 Doble Tía Juana “la Batallas” 
Cultura del agua: 

fuentes, acequias... 

Cueva 4 Sencilla 
Francisco y Prudencia 

“La Chimina”  
Historia del castillo 

 

No solo encontramos cuevas en el cerro de Nogalte, también las 

vemos desde la explanada del castillo, en el Barranco. 

Volveremos al final al Castillo de Nogalte, lo haremos para ver las 

posibilidades que ofrece como mirador. 

1  
CASTILLO DE NOGALTE 

LAS CUEVAS  
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Desde el Castillo de Nogalte vemos la 

rambla de Nogalte. Como ocurre en 

otras zonas de clima mediterráneo 

semidesértico, las ramblas suelen 

estar secas durante gran parte del año, 

corriendo agua por ellas cuando las 

lluvias son torrenciales. Como veremos, estas avenidas de la 

rambla Nogalte han sido históricas, por desgracia. 

Antes de hablarte de esos episodios, quiero que conozcas lo que 

hay bajo el lecho de la rambla. El lecho viene a ser el suelo de la 

rambla, por donde corre el agua de vez en cuando. 

Bajo el lecho de la rambla se encuentran unas galerías filtrantes 

que captan el agua. Los árabes las denominaban qanats, también 

son conocidas como galerías con lumbreras. Las lumbreras son 

pozos verticales que permiten acceder a las galerías. 

El Caño Viejo es la galería más antigua, se construyó hace más de 

seiscientos años. El Contracaño se construye al final del siglo XIX. 

Es una presa subterránea que enlaza con el Caño Viejo, mejorando 

la captación de agua, lo que permitió ampliar la superficie de riego. 

En algunas ocasiones se ha accedido a estas galerías para 

repararlas o al ser descubiertas por una riada. Por eso hemos 

conocido las fotografías que te mostramos. Arriba vemos el 

Contracaño, abajo vemos el Caño Viejo. 

El agua que se capta se conduce a la fuente de “Los Caños”, a 

“La Balsa” y al “Lavadero”. 

2  
LA RAMBLA DE 

NOGALTE  
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Hemos intentado indicarte de 

forma aproximada el trazado 

subterráneo del Caño Viejo, del 

Contracaño y de la conducción 

de agua que va a la fuente de 

“Los Caños” y, de ahí, a la 

“Balsa” y al “Lavadero” que 

veremos en el siguiente punto de 

nuestra excursión.  

 

Caño Viejo  

Contracaño  

Conducción de agua  

2  
LA RAMBLA DE 

NOGALTE  
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Si has visto otros capítulos de 

“Reconoce Familiar”, habrás visto 

fuentes, abrevaderos y lavaderos 

públicos. Junto a la rambla de Nogalte 

encontramos la fuente de Los Caños, 

fuente que antes estaba situada al otro 

lado de la calle, como podemos ver en la fotografía antigua inferior. 

El motivo del cambio tendrá que ver con la triste historia que te 

contaremos en una de las siguientes páginas. 

En esos capítulos te hemos contado que el agua corriente no 

llega a las casas de muchos pueblos y pedanías de la Región de 

Murcia y del resto de España hasta la década de los sesenta y 

setenta del siglo XX. A algunos sitios llegó antes. 

Fíjate en la fotografía inferior, en el ir y venir de hombres y 

mujeres con cántaros de barro. Las fuentes eran un lugar de 

encuentro, de conversación, algo así como lo que son ahora los 

grupos de WhatsApp. 

En la fotografía superior vemos carros con grandes toneles que 

llaman tinas. Son los carros de los aguadores o de las 

aguadoras, esperando para llenar de agua las tinas. Con esos 

carros iban casa por casa vendiendo agua.  

Esta fotografía está tomada por un fotógrafo muy reconocido: 

Catalá Roca. La hemos encontrado en una guía de Murcia, un libro 

magnífico escrito por José Vicente Moreno a principios de la 

década de los setenta del siglo XX.  

2  
LA RAMBLA DE 

NOGALTE  
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Después de haber visto la 

fuente actual, situada en 

la calle del Caño, la que 

continúa la calle Tejera, 

caminamos por uno de los 

puentes que permite 

cruzar esta rambla. Estos puentes son conocidos en 

Puerto Lumbreras como “los muelles”, son obra del 

arquitecto Martín Lejárraga. 

Te recomendamos pararte y mirar hacia el curso alto 

de la rambla. Después, gira tu cabeza y mira hacia 

abajo. Posiblemente, la rambla no lleve agua y, si la 

lleva, será un pequeño hilo en una rambla tan ancha.  

Sin embargo, en algunos momentos de la historia 

esta rambla no ha podido contener el agua que 

bajaba de las montañas tras horas de lluvias 

torrenciales. Así ocurrió en una de las riadas más 

tristemente famosas de Puerto Lumbreras, la riada 

de 1973. Tal fue la fuerza de la riada que el agua 

alcanzó los 15 metros de altura.  

Al cruzar el puente observamos un espacio que 

homenajea a las personas que fallecieron en aquella 

riada. 

Todas estas fotografías las hizo Tomás, el gran 

fotógrafo del periódico La Verdad. 

2  
LA RAMBLA DE 

NOGALTE  
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Este pasaje de la excursión te invita a 

buscar otros elementos relacionados 

con la cultura del agua. El agua es un 

elemento imprescindible para la vida, 

un bien escaso que debemos cuidar. 

Te vamos a indicar el camino que has de seguir, en él encontrarás 

paneles informativos que te hablan de molinos, de partidores, de 

acequias, de balsas y lavaderos. 

Tras bordear el Centro Cívico y Cultural pasarás por un pasadizo 

que está por debajo de la carretera de Almería, bajarás por el 

camino o calle del Molino, cuando encuentres el elemento número 

cuatro de la tabla volverás a la rambla de Nogalte, subiendo por 

ella. 

Cuando pases bajo el segundo “muelle” girarás a la izquierda, 

dirigiéndote a los Jardines de San Rafael, puedes acceder a este 

espacio por la calle San Francisco. 

A SIMPLE VISTA 

Busca e identifica los siguientes elementos de la cultura del agua, pon 

el número y búscalos en el recorrido que te hemos indicado:  

Pista Número 

Es de una familia apellidada Jerez  
Restregaban con agua y jabón en la propia acequia  
Hacia el molino de Los Arcos  
Piedra fuera de sitio  
Restregaban con agua y jabón en amor y compaña  
Balsa a la que llega el agua del Caño Viejo y el Contracaño  

3  
+ cultura del 

AGUA  

1 2 

3 4 

6 5 



EXCURSIONES  

RECONOCE MURCIA RURAL 

 

Página 17 de 33 

 

UN PASEO POR 
PUERTO 

LUMBRERAS CAMPODER 

Tras visitar los Jardines de San Rafael, 

salimos hacia la calle San Isidro, 

pasando por ese “tinao” o pasadizo que 

nos ha gustado tanto, giraremos a la 

izquierda. 

Al tomar la calle San Isidro nos topamos con la iglesia de Nuestra 

Señora del Rosario, construida en el siglo XVIII. ¿Recuerdas la 

fecha en la que se repobló Puerto Lumbreras? Efectivamente, a 

partir del siglo XVII. 

Continuamos por la calle San Francisco hasta encontrar la calle 

Doctor Caballero, subimos un poco y encontramos una casa con 

fachada de color verde, estamos frente a la Casa de los Duendes 

o Casa Verde, construcción burguesa del siglo XIX, propiedad de 

la familia de Los Mayorajos. 

Esta familia es una de las que ve incrementar sus tierras de riego 

por la construcción del Contracaño. 

El ayuntamiento compró esta casa, hoy es un centro cultural de 

Puerto Lumbreras. 

¿Sabes que en la Casa de los Duendes está la colección de libros 

y objetos de un grafólogo nacido en el municipio de Puerto 

Lumbreras? Este grafólogo, ya fallecido, se llamaba Augusto Vels. 

4  
LA CASA DEL 

DUENDE  

¿GRAFÓLOGO, GRAFÓLOGA, GRAFOLOGÍA? 

La grafología es la ciencia que estudia la forma de escribir de las personas. Gracias a 

esta ciencia, se relaciona nuestra forma de escribir con nuestra forma de pensar o con 

nuestro estado de ánimo. 
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Junto a la Casa de los Duendes, 

encontramos el Museo del Folclore 

Virgen del Rosario, una colección de 

instrumentos y trajes regionales. Este 

centro es la sede del Grupo de Coros y 

Danzas Virgen del Rosario. 

Volvemos hacia nuestro punto de partida, hacia Medina Nogalte. 

Si estuviste en Cieza, recordarás la visita a Medina Siyâsa. 

¿Recuerdas que es una medina para los árabes? La medina es la 

ciudad que existe alrededor del castillo. 

Subimos por la Calle Francisco Tirado, tomando la Calle Barranco, 

calle que seguiremos hasta llegar a los pies del castillo. 

 

 

 

Una vez allí, te proponemos que mires hacia distintos lugares. 

Si miras al norte, verás la autovía del Mediterráneo, 

recordándonos que Puerto Lumbreras ha sido siempre un lugar de 

paso. Al fondo, se ve el pico Maimón, en la comarca de Los Vélez, 

en la provincia de Almería, recordándonos que Puerto Lumbreras 

es tierra de frontera. 

Si miras al este, en el horizonte, se divisa la ciudad de Lorca, 

adivinando su castillo. 

Tras las montañas que vemos al sur, se encuentra el mar 

Mediterráneo. 

La rambla de Nogalte, esa que explica tantas cosas en Puerto 

Lumbreras, aparece en la mayoría de las imágenes. 

 

 

5  
CASTILLO DE NOGALTE 

EL MIRADOR  
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Si tienes tiempo o si quieres volver a Puerto Lumbreras, te 

recomendamos visitar el Cabezo de La Jara. 

Puedes visitar el Observatorio Astronómico de Cabezo de La Jara, 

también el paseo del Sistema Solar que existe a su alrededor. 

Además, puedes imaginarte  a osos y oseznos  paseando por el 

Cabezo de La Jara.  ¿Recuerdas lo que te hemos contado de la 

tierra de frontera?

FUERA DE 

RUTA  
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¿JUGAMOS? 

¿JUGAMOS? 

LA PALABRA 

LOCA  

¿JUGAMOS? 

BUSCA 

PALABRA  

¿JUGAMOS? 

BARAJA 
RECONOCE 

MURCIA RURAL  

¿JUGAMOS? 

PALABRAS 

ESCONDIDAS  

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 
CON MUCHA VISTA  

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 
LA PALABRA LOCA 

BUSCA PALABRA  

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 

PALABRAS 

ESCONDIDAS  

Te proponemos distintos pasatiempos para jugar con 

compañeros y compañeras de clase, también puedes 

hacerlo con padres, abuelos, hermanos o amistades. 

Al final de este capítulo te mostramos las soluciones.  
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Pon en la siguiente tabla tus soluciones. Hemos puesto la primera solución como ejemplo. 

1 ANDALUCÍA 6  

2  7  

3  8  

4  9  

5  10  

Nº Definición ¿Letras? ¡VAYA LÍO! ¿BUSCAS Y ORDENAS LAS LETRAS? 

1 Comunidad autónoma que limita con Puerto Lumbreras 9 U A D N Y A C L Í A 

2 Sucedió en 1973 en Puerto Lumbreras 5 E R A T I B A D N I 

3 Ciencia a la que se dedicaba Augusto Vels, el señor de Puerto Lumbreras 10 A G R F G O L Í O A 

4 Pico de Almería que se ve desde el Castillo de Nogalte 6 P M Y A I J M O N M 

5 Se llenaban en la fuente de Los Caños de Puerto Lumbreras 8 C Ñ A T N R A S O L 

6 Suelo de la rambla, por donde corre el agua 5 I E L X C N H O P B 

7 Apodo de Prudencia, la señora que habitaba la cueva 4 de Nogalte 7 I C N H M I T E R A 

8 Del cerro de Nogalte salen muchas para echar humo 9 E H C I E M A N I S 

9 El castillo de Nogalte tenía uno para recoger el agua 6 P A I L J G M B U E 

10 De qué era el libro de Alfonso XI sobre la caza del Cabezo de la Jara 8 A M O B N H T R E Í 

¿JUGAMOS? 

LA PALABRA 

LOCA  
Ordena las letras de las palabras que corresponden a cada 

una de las definiciones que te indicamos.  
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 Definición Solución  Definición Solución 

A Provincia que limita con Puerto Lumbreras  N Rambla esencial en Puerto Lumbreras  

B Recoge el agua de la rambla de Nogalte  Ñ Tercera sílaba del antónimo de grande  

C Primero fue el Caño Viejo y luego el…  O Hace siglos se veían en el Cabezo de la Jara  

D La Casa Verde de Puerto Lumbreras es la Casa del...  P La cueva 2 del cerro de Nogalte era del Tío…  

E Si yo tuviera una, cuántas cosas barrería  Q Galerías con agua subterráneas de Puerto Lumbreras  

F Puerto Lumbreras siempre ha sido tierra de…  R Forma de las torres de los castillos cristianos  

G Último reino musulmán de la Península  S A Mafalda no le gusta nada comer…  

H Existía uno en el castillo de Nogalte  T Gran tonel para llevar agua   

I Estación del año  U Caja para votar  

J Nombre de pila del médico Münzer  V Desde el Castillo de Nogalte se ve esta comarca   

K Lugar de venta de periódicos y revistas  X Siglo actual en números romanos  

L Acceso a las galerías de agua de Nogalte  Y Raíz que se come mucho en América del Sur  

M Nombre de los puentes de Puerto Lumbreras  Z Garras de los animales  

¿JUGAMOS? 

BUSCA 

PALABRA   

Solo sabemos la primera letra de la palabra.  

Busca una palabra que atienda a la definición.  
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¿JUGAMOS? 

BARAJA 
RECONOCE 

MURCIA RURAL  

La baraja RECONOCE MURCIA RURAL permite múltiples 

combinaciones. Puedes centrarte en una sola excursión (18 

cartas), en las seis excursiones que proponemos en el 

territorio de cada Grupo de Acción Local (108 cartas) o en 

todas las excursiones que proponemos en la Región de 

Murcia (432 cartas). Recorta las cartas y comienza a jugar. 

 

¿QUÉ ES QUÉ? PARTIDA ÚNICA 

Preparación del juego entre dos equipos: 

1º. Selecciona el número de cartas para desarrollar el 

juego. Te recomendamos que desarrolles el juego con 

las cartas de varios capítulos RECONOCE MURCIA 

RURAL. Es posible jugar con las cartas de un capítulo. 

El juego tradicional tiene 24 cartas. 

En RECONOCE MURCIA RURAL puedes elegir entre 18 

y 432 cartas. Lógicamente, es muy complicado jugar 

con muchas cartas. 

2º.Imprime dos copias de las cartas seleccionadas. Una 

será para un equipo y otra será para otro. 

3º. Coloca las fichas sobre la mesa. No pasa nada si las 

ve el equipo contrario. 

Jugamos: 

1º. Cada grupo apuntará en un papel su LUGAR O 

PERSONAJE MISTERIOSO, seleccionando una de las 

cartas del juego. Ese papel no podrá ser visto por el 

equipo contrario. 

2º. Por turnos, cada equipo realizará una sola pregunta, 

tras hacerla tendrá un momento para indicar si ha 

descubierto el lugar o personaje misterioso y para dar 

la vuelta a las fichas que tienen que ver con la pregunta 

realizada o, por el contrario, dejarlas boca arriba. 

Fin del juego: 

El juego acaba cuando uno de los equipos indique que 

ya conoce el LUGAR O PERSONAJE misterioso. Si ha 

acertado ha ganado, si ha fallado habrá ganado el 

equipo contrario.  

 

ESTO PINTA BIEN-SIN PALABRAS-TABÚES 
Preparación del juego 

Seleccionamos el número de cartas para crear un 

mazo. Puede ser de una excursión Reconoce Murcia 

Rural o de varias excursiones Murcia Rural. 

Jugamos 

Cada equipo seleccionará la persona que pinta, hace 

mimo o da pistas sin emplear palabras. 

El resto del equipo intentará adivinar la imagen que 

aparece en la carta seleccionada. 

Las personas del equipo que pintan hacen mimo o dan 

pistas deben rotar. 

Fin del juego: 

Se pueden hacer tantos intentos como se consideren. 

No es necesario establecer un equipo ganador, pueden 

puntuarse los intentos acertados en cada ronda. 

Pueden mezclarse modalidades o jugar únicamente a 

una de las tres modalidades indicadas. 

 

¿QUÉ ES QUÉ? PARTIDAS SIMULTÁNEAS 

Preparación de varias partidas simultáneas: 

1º. Se prepararán tantas mesas de juego como pares 

de equipos existan en el lugar en el que se desarrolla el 

juego. 

2º. Cuando una partida se haya terminado, los dos 

equipos pasarán a jugar a otras mesas en las que no 

hayan jugado. 

Jugamos: 

1º. Las partidas se desarrollan como hemos indicado en 

la columna anterior. 

3º. Tras finalizar cada partida se apuntará el equipo 

ganador y el tiempo que ha durado la partida. 

Fin del juego: 

El concurso termina cuando cada equipo haya jugado 

en todas las mesas. 

Ganará el concurso el equipo que ha ganado más 

partidas. 

Si hay empate se sumará el tiempo que ha necesitado 

cada equipo para ganar, ganando el que haya tardado 

menos tiempo. 

 JUEGOS DE CARTAS 
Es posible seleccionar cartas para crear barajas a 

medida, jugando a juegos de cartas tradicionales. Es el 

caso de las “7 familias”. 
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AUTOVÍA PUERTO LUMBRERAS 
PAISAJES 

MOLINO DE JEREZ PUERTO LUMBRERAS 
AGUA 

CUEVAS MEDINA NOGALTE PUERTO LUMBRERAS 
CUEVAS 

CUEVAS DEL BARRANCO PUERTO LUMBRERAS 
PAISAJES 

ACEQUIA MOLINO DEL ARCO PUERTO LUMBRERAS 
AGUA 

JERÓNIMO MÜNZER_ PASÓ POR PUERTO LUMBRERAS 
PERSONAS 
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RAMBLA DE NOGALTE_ PUERTO LUMBRERAS 
PAISAJES 

AÉREA CASTILLO DE NOGALTE_ PUERTO LUMBRERAS 

CASTILLOS / PALACIOS 
BALSA PUERTO LUMBRERAS 

AGUA 

PARTIDOR DE AGUAS EN PUERTO LUMBRERAS 
AGUA 

EXTERIOR CASA VERDE PUERTO LUMBRERAS 
EDIFICIOS CIVILES 

LORCA DESDE CASTILLO NOGALTE PUERTO LUMBRERAS 

PAISAJES 
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INTERIOR CASA VERDE PUERTO LUMBRERAS 
EDIFICIOS CIVILES 

TORRE CASTILLO DE NOGALTE_ PUERTO LUMBRERAS 

CASTILLOS / PALACIOS 
CABEZO LA JARA PUERTO LUMBRERAS 

PAISAJES 

PUENTE PEATONAL EL MUELLE PUERTO LUMBRERAS 

PUENTES 
PIEDRA MOLINO DEL ARCO PUERTO LUMBRERAS 

AGUA 

CONTRACAÑO PUERTO LUMBRERAS 
AGUA 
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1 En Puerto Lumbreras es la de Los Caños  

2 Llevaban el agua por las casas. Masculino  

3 Lugar en el que beben los animales  

4 El paisaje que cuenta con cuevas es un paisaje…  

5 Municipio costero cercano a Puerto Lumbreras  

6 
El lavadero en Puerto Lumbreras está en los Jardines de 

San…  
 

7 Familia propietaria de la Casa Verde de Puerto Lumbreras  

8 Nombre árabe para referirse a la ciudad  

9 En el castillo de Nogalte había uno para hacer pan   

10 Sitio al que ha ido el agua de la rambla de Nogalte  

11 En el Cabezo de la Jara hay uno  

12 Pasan camiones por la que vemos en Puerto Lumbreras  

13 Municipio que se ve desde el Castillo Nogalte  

14 Virgen que es patrona de Puerto Lumbreras  

15 La Rambla de Nogalte suele estar…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿JUGAMOS? 

PALABRAS 

ESCONDIDAS  
Pon a la derecha el nombre de las palabras 

escondidas. 

Busca en la sopa de letras las palabras 

escondidas. 
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I Recinto inferior 

S Recinto superior 

5 Punto más al oeste del castillo 

6 Torre junto a recinto superior 

7 Puerta acodada 

8 Torre junto a recinto inferior 

9 Torre junto a recinto inferior. La más oriental 

  

Pista Número 

Es de una familia apellidada Jerez 2 
Restregaban con agua y jabón en la propia acequia 5 
Hacia el molino de Los Arcos 1 
Piedra fuera de sitio 4 
Restregaban con agua y jabón en amor y compaña 3 
Balsa a la que llega el agua del Caño Viejo y el Contracaño 6 

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 
A VISTA DE PÁJARO  

SOLUCIONARIO 
 

Mostramos las soluciones de los distintos pasatiempos en 

ésta y en las siguiente páginas. 
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SOLUCIONARIO LA PALABRA LOCA 

1 ANDALUCÍA 6 LECHO 

2 RIADA 7 CHIMINA 

3 GRAFOLOGÍA 8 CHIMENEAS 

4 MAIMÓN 9 ALJIBE 

5 CÁNTAROS 10 MONTERÍA 

SOLUCIONARIO BUSCA PALABRA 

 Definición Solución  Definición Solución 

A Provincia que limita con Puerto Lumbreras ALMERÍA N Rambla esencial en Puerto Lumbreras NOGALTE 

B Recoge el agua de la rambla de Nogalte BALSA Ñ Tercera sílaba del antónimo de grande ÑO 

C Primero fue el Caño Viejo y luego el  CONTRACAÑO O Hace siglos se veían en el Cabezo de la Jara OSOS 

D La Casa Verde de Puerto Lumbreras es la Casa del DUENDE P La cueva 2 del cerro de Nogalte era del Tío  PEPILLO 

E Si yo tuviera una, cuántas cosas barrería ESCOBA Q Galerías con agua subterráneas de Puerto Lumbreras QANATS 

F Puerto Lumbreras siempre ha sido tierra de FRONTERA R Forma de las torres de los castillos cristianos REDONDA 

G Último reino musulmán de la Península GRANADA S A Mafalda no le gusta nada comer… SOPA 

H Existía uno en el castillo de Nogalte HORNO T Gran tonel para llevar agua  TINA 

I Estación del año INVIERNO U Caja para votar URNA 

J Nombre de pila del médico Münzer JERÓNIMO V Desde el Castillo de Nogalte se ve esta comarca  VÉLEZ 

K Lugar de venta de periódicos y revistas KIOSCO X Siglo actual en números romanos XXI 

L Acceso a las galerías de agua de Nogalte LUMBRERAS Y Raíz que se come mucho en América del Sur YUCA 

M Nombre de los puentes de Puerto Lumbreras MUELLES Z Garras de los animales ZARPAS 

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 
LA PALABRA LOCA 

BUSCA PALABRA  



EXCURSIONES  

RECONOCE MURCIA RURAL 

 

Página 30 de 33 

 

UN PASEO POR 
PUERTO 

LUMBRERAS CAMPODER 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOLUCIONARIO PALABRAS ESCONDIDAS 

1 En Puerto Lumbreras es la de Los Caños FUENTE 

2 Llevaban el agua por las casas. Masculino AGUADORES 

3 Lugar en el que beben los animales ABREVADERO 

4 El paisaje que cuenta con cuevas es un paisaje TROGLODITA 

5 Municipio costero cercano a Puerto Lumbreras ÁGUILAS 

6 El lavadero en Puerto Lumbreras está en los Jardines de San  RAFAEL 

7 Familia propietaria de la Casa Verde de Puerto Lumbreras MAYORAJOS 

8 Nombre árabe para referirse a la ciudad MEDINA 

9 En el castillo de Nogalte había uno para hacer pan  HORNO 

10 Sitio al que ha ido el agua de la rambla de Nogalte LAVADERO 

11 En el Cabezo de la Jara hay uno OBSERVATORIO 

12 Pasan camiones por la que vemos en Puerto Lumbreras AUTOVÍA 

13 Municipio que se ve desde el Castillo Nogalte LORCA 

14 Virgen que es patrona de Puerto Lumbreras ROSARIO 

15 La Rambla de Nogalte suele estar SECA 

  

¿JUGAMOS? 
SOLUCIONARIO 

PALABRAS 

ESCONDIDAS  



EXCURSIONES  

RECONOCE MURCIA RURAL 

 

Página 31 de 33 

 

UN PASEO POR 
PUERTO 

LUMBRERAS CAMPODER 

  

OTRAS 

EXCURSIONES 

CAMPODER 

Esta es una de las excursiones “Reconoce 

Murcia Rural” que se desarrollan en territorio 

CAMPODER. 

Existen otras propuestas de excursiones en 

otros territorios Murcia Rural. 
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Esta unidad didáctica se desarrolla por iniciativa de la Asociación para 

el Desarrollo Rural CAMPODER. En esta asociación participan los 

ayuntamientos de Murcia, Fuente Álamo, Cartagena, Totana, Mazarrón, 

Águilas, Lorca y Puerto Lumbreras. 

CAMPODER, que es como se conoce a esta asociación, actúa como 

Grupo de Acción Local en su ámbito de actuación. 

¿Para qué sirve un Grupo de Acción Local? 

Para ayudar a financiar proyectos privados y públicos con dinero que 

viene, principalmente, de la Unión Europea. Parte de  este dinero 

procede del presupuesto del Gobierno de la Región de Murcia. 

La asociación CAMPODER también desarrolla proyectos directamente. 

Uno de ellos es “Red de senderos CAMPODER”, proyecto que enlaza 

senderos que ya existen en el territorio CAMPODER. 

Además, coopera con otros Grupos de Acción Local para desarrollar 

proyectos. Así nace la idea de “Murcia Rural”, un plan de cooperación 

en el que han participado los Grupos de Acción Local de la Región de 

Murcia. 

Estas unidades didácticas forman parte del proyecto “Reconoce 

Familiar”, uno de los proyectos que forman parte del plan de cooperación 

“Murcia Rural”. 

  

CAMPODER  
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• Atiende a la señalización. 

• Sigue las recomendaciones. 

• Recurre a guías locales. 

• Respeta el espacio. 

• No dejes rastro. 

 

 

Más información sobre la ruta: 

Área de turismo del Ayuntamiento  

de Puerto Lumbreras. 

 

 
Este proyecto concluye en el mes de agosto del año 2025. 

Han sido 24 unidades didácticas en las que intentamos reflejar lo que 

hemos aprendido recorriendo el territorio Murcia Rural, recorrido que 

hemos realizado a lo largo de un año. 

En los días previos a la entrega, el arroz despunta en Calasparra, 

concluye la cosecha del melocotón en Cieza y se produce la vendimia 

en Bullas, Jumilla y Yecla. 

En Calarreona y Matalentisco, los búnkeres no apuntan a aviones de 

guerra, abordados por turistas que disfrutan de las playas y calas 

aguileñas. 

En Abarán, las norias siguen girando, recordando que el río Segura 

sigue siendo alma, corazón y vida. 

Mucho es lo conocido, bastante es lo aprendido y, más aún, lo 

disfrutado. 

¡Que viva la curiosidad! 
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CONSEJOS 

PARA UNA 

RUTA FELIZ  

Los recursos de este proyecto son obra intelectual de Manuel C. Rodríguez Rodríguez, siendo 

producidos por la empresa Equipo Funámbula S.L., previo encargo por parte de la entidad 

coordinadora del Plan de cooperación Murcia Rural, cuyas entidades cooperantes cuentan con la 

propiedad de estos recursos. 

Estos recursos son de acceso público, desarrollándose bajo licencia Creative Commons del tipo: 

Reconocimiento – NoComercial – SinObraDerivada 

Se autoriza la difusión de estos contenidos, citando al autor, a la empresa productora y a la entidad 

promotora, no haciendo un uso comercial de los contenidos y no modificándolos. 


