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Unién Europea

Fondo Europeo Agricola
de Desarrollo Rural

Y DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA

Europa invierte en las zonas rurales
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VvEGA DONA INES

MURCIA
RURAL

somos rurales, somos vitales

Esta unidad didactica forma parte del proyecto Reconocer
Familiar, en el marco del PLAN DE COOPERACION
MURCIA RURAL que desarrollan los Grupos de Accion
Local (GAL) de la Region de Murcia, dentro de la medida
de cooperacion (19.3) del Programa de Desarrollo Rural de
la Region de Murcia 2014-2020, programa que expira en el
afio 2025.

Los GAL cooperantes son los siguientes:

* Vega del Segura (www.vegadelsegura.org).

* Integral (www.integral.es).

* Campoder (www.campoder.es).

* Nordeste Region de Murcia (www.adcnordeste.es).

Este plan esta cofinanciado por la Union Europea (63 %) y
por el Gobierno de la Region de Murcia (37 %).

Para mas informacion puede acceder a la pagina web del
proyecto www.murciarural.org.
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¢ Excursiones Reconoce
Murcia Rural?

Una invitacion a conocer y reconocer los espacios de los
cuatro Grupos de Accién Local rurales de la Region de
Murcia, planteandose como un juego educativo familiar
distribuido en 24 unidades didacticas, 6 unidades se
refieren al ambito de actuacion de Integral, Sociedad
Para El Desarrollo Rural (Integral).

| I 4
m L] L L]
¢A quien va dirigido?
A ciclos superiores de educacion primaria v,
principalmente, a educacion secundaria obligatoria, en

base al criterio de cada centro educativo, quedando a
criterio docente su aplicacién en otros ciclos.

Para optimizar su desarrollo se plantea su aplicacion en
el dmbito escolar y en formato digital, siendo posible su
desarrollo en otros ambitos como asociaciones de
diferente naturaleza, oficinas de turismo...

Puedes ver el episodio de la serie RUTEANDO MURCIA
RURAL dedicado a esta ruta en el canal YouTube Murcia
Rural. RUTEANDO MURCIA RURAL es otro proyecto de
los Grupos de Accidn Local de la Region de Murcia.

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

¢Donde vamos? 4
La ruta 5
1. Dofia Inés 7
2. El Pocico 8
3. Casa de Labor 10
4. Doina Inés 13
Fuera de la ruta 17
¢Jugamos? 18
Otras excursiones Integral 28
Integral 29
Recomendaciones para una ruta feliz 30
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Vamos a visitar una pedania de las

(.’ Dé N D E Tierras Altas de Lorca, la pedania que

limita con el municipio de Caravaca de

VAM OS? la Cruz. Vamos a Doiia Inés.

Nuestro punto de partida sera la plaza
de Dona Inés. Como ya hemos
explicado, Doia Inés es una pedania de Lorca, formando parte de
las Tierras Altas de Lorca.

Mira en los mapas el tiempo que tardas en llegar a este lugar desde
otros municipios del territorio Integral y desde otros municipios de
la Regién de Murcia.

Calasparra (44')

Moratalla (39') .
ampos
del Rio (52)

Cehegin (31") Mula (46))

Bullas (30')
Caravaca

de la Cruz (30') Pliego (48))

Albudeite (51')

Totana (46)
Aledo (38’)

de la Cruz (30))

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

Yecla (100))

Bullas (30’)

Tierras Altas
de Lorca
Totana (46

Lorca (36')
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Lorca es uno de los municipios mas
extensos de Espaina, ocupando el 15 %
de la Region de Murcia. Su superficie es
de 1.675 kildbmetros cuadrados. Solo
el  municipio de Caceres, en
Extremadura, supera la extension de
Lorca. Nos damos cuenta de su extension cuando circulamos por
sus carreteras.

Al ser tan extenso, el municipio de Lorca distingue tres partes de
su municipio: su capital (la ciudad de Lorca), las pedanias que
estan mas al sur (pedanias bajas o Tierras Bajas de Lorca) y las
pedanias que estan mas al norte (pedanias altas o Tierras Altas
de Lorca).

Dofa Inés es una de estas pedanias altas. Otras pedanias altas son
La Paca, Coy, Avilés, La Parroquia de la Fuensanta, Zarcilla de
Ramos y Zarcadilla de Totana.

Realizamos la excursion andando, puede hacerse en bicicleta,
también en coche, si existe un problema de movilidad. Lo hacemos
por las calles del nucleo y por caminos rurales que podemos
considerar periurbanos, al estar muy cerca de Dofa Inés.

La excursidon puede realizarse a lo largo de todo el afio, aunque en
primavera el campo se muestra en su mayor esplendor.
Partiremos de la plaza de Dona Inés

Vamos a recorrer unos 7 kilbmetros. Recomendamos dedicar
entre dos y tres horas a la ruta.

. RUTA

@ DOKNAINES
@ ELPOCICO

CASA DE
© LABOR

@ DOKNAINES

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

Partimos de la plaza del pueblo de Dofia Inés, junto
al panel que nos ofrece informacion de las rutas
Camino del Sol que parten desde esta plaza.

Caminamos hacia el Cerro del Pocico, alli veremos
la fuente del mismo nombre y comprenderemos qué
es un proyecto de custodia del territorio.

Al rodear el Cerro del Pocico, conoceremos algo
mas sobre el arbol del pistacho, también sobre el
esparto.

Divisaremos El Tornajo, otro cerro que se encuentra
cercano.

Por ultimo, comprenderemos la importancia de las
casas de labor en las zonas rurales.

Retornamos a Doia Inés. Aprovecharemos para
conocer el origen del nombre de la pedania,
conoceremos las caracteristicas del paisaje y
conoceremos la importancia que ha tenido el vifiedo
en la zona.

Al llegar al nacleo de Dofa Inés, conoceremos
algunos puntos de interés.

% || So

=

2-3

7 || b3

horas kildbmetros

circular
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Euente|ElPOCICO

2

)
R

DONA INES
EL POCICO

7 WTE CASA DE LABOR
== DOonallNes ¥y e

N DONA INES

<4 Fuente: Google Earth
Ubicaciones orientativas
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Hemos llegado aqui siguiendo la
1 carretera RM-504, carretera que va de
La Paca a Doia Inés.

EN LAPLAZADE| Esta carretera conecta con la carretera
DONA INES principal que va de Lorca a Caravaca de

la Cruz. Esa es la carretera que deberas
buscar antes de tomar el desvio hacia la RM-504. La carretera
Lorca-Caravaca de la Cruz es la C-3211.
Parace que, aprovechando la llanura del terreno, se va a construir
una autovia que ira de Lorca a Murcia. Te contamos esta noticia en
el ano 2025.

Estamos en la plaza, alli hemos conocido a José Antonio Garcia
Baraza, presidente de la Asociacion de Vecinos de Doiia Inés. El
nos explica las diferentes rutas que se pueden hacer desde este
lugar.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

Los Caminos del Sol

Alrededor de las pedanias de las Tierras Altas de Lorca existen lugares de
interés, rutas que desde hacia tiempo recorrian los vecinos de las pedanias
y las personas que las visitaban. En la Asociacion Espartaria, asociacion de
la que te hablaremos a continuacion, pensaron que podria ser interesante
mostrar a propios y extraios, a vecinos y visitantes, el recorrido de estas
rutas.

Nos ha gustado que en cada punto de partida se ofrezcan rutas de varios
niveles y que éstas sean circulares.

José Antonio nos explica las rutas Caminos del Sol que parten de
Dona Inés.

Vamos a realizar la ruta familar, unos siete kildometros. Existen
otras dos alternativas: la ruta del Tornajo, de unos 12 kilébmetros; y
la ruta ciclable Peha Maria y Sierra Melgoso, de unos 44
kilbmetros. La ruta mas larga se realiza en bicicleta.

Partimos de Dofa Inés hacia El Pocico. A la vuelta, con el sol mas
alto, visitaremos los puntos de interés de Dofa Inés.
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Tomamos el camino del Pocico,
disfrutando del paisaje.

. | Contemplamos una extensa llanura. En
Hacia los bordes de la llanura, vemos sierras.

EL POCICO Estas sierras forman parte del Sistema El sistema o cordillera béticos

El sistema bético es uno de los conjuntos de montafas que existen en

Betico. Espafa. Al sistema bético también se le conoce como cordillera bética. Es
Al este y sur se encuentran las sierras del Almirez, Melgaroso, Ui a s seallEmEs GleriseEs,
Gigante y Pericay. Detras de esas sierras se encuentra la La cordillera bética es una de las mayores cadenas montafiosas de la
provincia de Almeria, en la comunidad autonoma de Andalucia. peninsula ibérica y esta localizada en su region sur y sureste. Se extiende a

lo largo de 600 km, desde el Golfo de Cadiz hasta el cabo de la Nao en la
costa levantina de Alicante, con una anchura media de unos 100 km. Cuenta
con varias cumbres que superan los 3000 metros de altitud, entre las que

Al oeste vemos otra pedania: Coy. Detras de Coy, hay otras
sierras subbéticas: Burete, Lavia, Cambron, Pedro Ponce...

En este paisaje destaca el verdor del cereal, aprovechando la destaca el Mulhacén, la mas alta de la peninsula, con 3478 m de altitud.
llanura. Dentro del sistema bético, existen tres cordilleras: cordillera subbética,
El camino que recorremos pasa junto a almendros. El almendro cordillera penibética y depresion intrabética.

es el arbol mas frecuente en la ruta. No sera el tnico. 5 Z20E B (IR B SR SV e,

—
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Llegamos al cerro del Pocico, en su
2 ladera esta la fuente del Pocico. Esta
fuente ya la utilizaban los fenicios,

EL POC I CO s:si:fntonces ha servido como fuente

La mina de agua de la fuente del Pocico
procede del acuifero de El Tornajo. Otras fuentes cercanas
también tienen agua de este acuifero. Son la fuente de Las Vaeras
y la fuente de Don Juan Pedro. Estas fuentes estan en la ladera del
Cerro del Tornajo, cerro que veremos a continuacion. Eso si, lo
veremos a distancia.

En la ladera, junto a esta fuente, existe un aljibe. Los aljibes
recogen el agua de la lluvia para aprovecharla posteriormente.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

Esta fuente y el acuifero han corrido peligro en los ultimos
afnos. Sobre este cerro se iba a instalar una granja porcina, con el
riesgo de contaminar el acuifero.

La asociacion de vecinos denuncié esta situacion. Gracias a esta
denuncia, las administraciones que se dedican al cuidado del
medio ambiente, de la cultura y de la hidrologia han aconsejado
proteger esta fuente.

Ademas, la asociacion de vecinos ha desarrollado un proyecto
para convertir el entorno de la fuente del Pocico en una zona muy
agradable, con mesas y bancos para poder ir a almorzar o
merendar. Para desarrollar este proyecto, han contado con la
ayuda del Grupo de Accién Local Integral.
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Tomamos el camino que bordea el
cerro del Pocico, cerro que alcanza los
867 metros de altitud, al mirar hacia

HACIALA| atrdas vemos los almendros de la vega
CASA DE LABOR| de Dofia Inés.

Al avanzar, miramos hacia nuestra

derecha, alli esta el cerro del Tornajo, con una altura de 1.023
metros sobre el nivel del mar. Es un cerro que te recomendamos
como opcioén fuera de ruta. Si te acercas a conocerlo, sabras algo
mas de geologia y paleontologia, también de medio ambiente.
Al lado de este camino encontramos un arbol que se ha
introducido en los ultimos afos en Dofa Inés.
Nos referimos al pistacho, arbol que se conoce desde época de
los romanos, con referencias del regalo de pistachos al rey
Salomén por parte de la Reina de Shaba.
Se atribuye a los romanos la expansion del cultivo.
Si bien en la Alta Edad Media, los arabes, contribuyeron a su
difusion, existia una limitacion: las dificultades de reproducir las
plantas jovenes.
El almendro y el pistacho son cultivos lefiosos de secano.

¢Hidrologia, geologia, paleontologia?

La hidrologia es la ciencia que estudia el agua en la Tierra.

La geologia es la ciencia que estudia la composicidn y estructura de la
Tierra, también los procesos que han llevado a su situacion actual.

La paleontologia es la ciencia que estudia los restos fésiles para conocer el
pasado de la Tierra.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO
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Al aproximarnos a la casa de labor, que
es nuestro siguiente destino, vemos en
la ladera del Cerro del Pocico una planta
HACIALA| que fue fundamental hasta la llegada del
CASA DE LABOR| plastico y de otros tejidos. Esta planta es
el esparto.
Hasta 1960, aproximadamente, eran muchas las personas que
arrancaban esparto para ganarse la vida. El esparto se pesaba por
un romanero, pagando por cada kilogramo recogido.
También se arrancaban plantas aromaticas, tras ser pesadas por
un romanero, se vendian.
En La Paca, otra pedania de las Tierras Altas de Lorca,
encontramos una fotografia de las calderas de destilacion. Tras
destilar el
romero, el
tomillo o
cualquier otra
planta
aromatica se
obtenia una
esencia que
era vendida a
fabricas de
perfumes o
de medicinas.
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Llegamos a la altura de una
3 construccion en ruinas que sirvio como

casa de labor, alojando a agricultores y
LA CASA DE ganaderos, junto al ganado y los aperos

LABOR agricolas.

Como hemos hecho en la excursion por las pedanias de Caravaca
de la Cruz, vamos a responder a la siguiente pregunta: ¢por qué
existian estos cortijos en el pasado? Estas pedanias, cortijos,
alquerias, cortijadas estaban cerca de los lugares de produccion
agricolas y ganaderos.

Tras la Reconquista, lugares como estos intentaron repoblarse. A
los nuevos pobladores se les ofrecia tierra y ganado.

Como la tierra estaba sin cultivar, se hacian grandes roturaciones.
¢Qué es una roturacién? Convertir un terreno que no es agricola
en un terreno agricola.

¢Doénde era mas facil hacer las roturaciones?. Posiblemente, me
contestaras que en los lugares mas llanos. ;Qué encontramos en
los altiplanos como el del Noroeste de la Region de Murcia?
Muchas llanuras que servian para estas roturaciones.

Los almendros y ganaderia eran extensivas, las fincas agrarias
eran muy grandes y el ganado pastaba a sus anchas, nunca mejor
dicho. En la actualidad la ganaderia y agricultura en este lugar
siguen siendo extensivas, pero las tareas del campo estan
mecanizadas y muchos residentes emigraron a ciudades y pueblos
con un mayor numero de habitantes y mayores servicios.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO
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Antes de continuar nuestra ruta, en la
que seguimos viendo almendros vy
campos de cereal, vamos a explicarte
~ HACIA qué es Espartaria.
DONA INES Esta ruta forma parte de la ruta
Espartaria de las Tierras Altas de Lorca,
ruta que une las pedanias del norte del municipio de Lorca,
pedanias que forman el Cinturén Espartaria.
Creo que sera facil explicarte el motivo que ha llevado a elegir el
nombre de Espartaria. Efectivamente, estas pedanias han sido
tierras de esparto.
En los 50,7 kilbmetros de la distancia que unen esta ruta se unen
las siguientes pedanias: Coy, Avilés, Las Terreras, La Paca,
Zarcilla de Ramos, El Rincén, Don Gonzalo, Doia Inés,
Zarzadilla de Totana y La Parroquia.

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

ESPARTARIA, la asociacion de las Tierras Altas de Lorca

La asociacion Espartaria lucha desde hace afnos por mejorar la calidad de
vida de las personas que residen en las pedanias del norte del municipio de
Lorca, el segundo municipio mas extenso de toda Espana.

El catadlogo de rutas los Caminos del Sol es una iniciativa que nace de
Espartaria, otras iniciativas permiten que conozcamos la historia y las
tradiciones de estas pedanias.

Espartaria también se preocupa de los servicios que se prestan a las
personas que residen en la Tierras Altas de Lorca.

En esta ruta, la altitud va de los 638 metros a los 885 metros.

El Cinturén Espartaria se encuentra entre el nucleo de Lorca y el
de Caravaca de la Cruz, también esta cerca de Bullas y Cehegin.
Son las tierras que unen Lorca con el atiplano del noroeste de la
Region de Murcia.

N

: ;' RO W,
R, Vo o mel
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En nuestro camino hacia el nucleo de
Dofia Inés no solo encontramos
almendros, pistachos o cereal, tampién
~ ”‘,‘C'A encontramos viejas cepas de viiedos.
DONA |NES Hace anos el vifiedo era mucho mas
importante en el paisaje de Dofa Inés.
En las Tierras Altas es famoso el vino de Avilés. Tradicionalmente,
se producia vino en muchas propiedades, bien para consumo
propio o bien para venderlo.
Los vinedos de Dona Inés pueden formar parte de la
Denominacion de Origen Protegida Bullas, siempre que
cumplan con las condiciones que establece el reglamento del
Consejo Regulador de la Denominacion de Origen Bullas.
Las cepas de los vifiedos que vemos estan plantadas en vaso o en
forma libre. A diferencia del sistema de espardera, que guia las
ramas con cuerdas o alambres, en el sistema de vaso las ramas
crecen libremente.

¢DOP 0 IGP?

Una Denominacion de Origen Protegida (D.O.P.), conocida a veces como
Denominacion de Origen (D.O.), es una marca que nos indica que todos los
procesos para conseguir un producto agroalimentario se han producido en
una zona determinada. Es el caso de la D.O.P. Bullas. Los vinos de esta D.O.P.
proceden de vifedos que estan en unos municipios determinados,
elaborandose en bodegas que deben estar en ese mismo territorio.

Una Indicacién Geografica Protegida (I.G.P) es una marca que nos indica
que alguno de los procesos para conseguir un producto agroalimentario
se ha desarrollado en una zona determinada.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO
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4
DONA INES

Ya estamos en Doia Inés, cerrando la
ruta circular.

Un estanque recoge las aguas del
arroyo de las Boqueras, es habitat de
ocas, garzas reales, arrendajos y anade
real. Vemos a las anades reales en un

numero de natacion sincronizada. También puedes ver alguna
tortuga en sus inmediaciones. El color marréon de sus aguas se
debe a las lluvias de los dias anteriores a la visita. El arroyo de Las
Boqueras se desbordo dias antes de nuestra visita.

Junto al estanque vemos un lavadero publico. La fuente y el
lavadero fueron muy necesarias cuando el agua no era corriente,
hasta bien entrada la segunda mitad del siglo XX.

En en la plaza principal de Doia Inés, una escultura representa al
agricultor de Dofa Inés, siempre pendiente al cielo, esperando la
lluvia que riegue sus campos.

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES
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¢Por qué Dona Inés?
Un topénimo es el nombre por el que
4 conocemos un lugar.

~ z La Fuente de Los Cantos es el
DO NA INES topdnimo original de Dona Inés. Cerca
de Dofa Inés se encuentran los restos
de La Tejerica, nombre de un poblado cercano de los iberos.
El origen del nombre de esta pedania se ha atribuido a una
leyenda. El tipico caso de relacion imposible entre un sefior y una
sefora. Sin embargo, esa historia no es del todo cierta.
En el articulo de Nicolas Cubero Noguerdn sobre la toponimia de
las Tierras Altas de Lorca descubrimos el origen de este topdnimo.
En la primera mitad del siglo XVI Francisco de Morales, vecino de
Caravaca, adquiri6 la heredad y alqueria de Fuente de los Cantos
de Campo Coy a Esteban Sanchez, vecino de Lorca.
Don Francisco de Morales estaba casado con Dofia Catalina
Rodiguez, entre otros hijos nacié Francisco de Morales el Mozo.
Francisco de Morales el Mozo se casa con Doia Isabel de Molina.
De este matrimonio nace Doha Inés de Morales y Molina,
heredera de la alqueria de Fuente Cantos, lugar al que se retiraba,
una vez fallecido su marido: Francisco de Ayala y Soto, de la rama
del Seforio de Campos del Rio y la Puebla de Mula.
Desde ese momento, la alqueria de Fuente Cantos pasé a
conocerse como Casas de Dona Inés Morales en el siglo XVII,
en el siglo XVIII se conoceria como Casas de Doina Inés. Ese es
el origen del actual topdnimo Dona Inés.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES
EL POCICO
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FUERA DE

RUTA

Dos destinos podrian completar esta excursion:

Acercarnos a otra pedania de las Tierras Altas: Coy, Avilés,
Zarcilla de Ramos y La Paca se encuentran relativamente
cerca.

Rodear El Tornajo, otra de las excursiones de los Caminos del
Sol.
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:JUGAMOS?

Te proponemos distintos pasatiempos para jugar con
compafieros y comparieras de clase, también puedes
hacerlo con padres, abuelos, hermanos o amistades.
Al final de este capitulo te mostramos las soluciones.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES
EL POCICO

¢ JUGAMOS?
LA PALABRA
LOCA
¢ JUGAMOS? ¢ JUGAMOS? ;JUGAMOS?
BUSCA BARAJA PALABRAS
PALABRA RECONOCE| | ESCONDIDAS
MURCIA RURAL
¢, JUGAMOS? ¢, JUGAMOS?
SOLUCIONARIO SOLUCIONARIO
LA PALABRA LOCA PALABRAS
BUSCA PALABRA ESCONDIDAS
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;JUGAMOS?
LA PALABRA
LOCA
Ordena las letras de las palabras que corresponden a cada
una de las definiciones que te indicamos.

Definicion ;Letras? iVAYA LiO! (BUSCAS Y ORDENAS LAS LETRAS?

N

Recoge el agua de lluvia 6 Y A R L T J B H | E

YAl Se consigue al destilar las aromaticas 7 A E G S B E N M C I
XM Forma del terreno de la ruta de Doina Inés 7 R L U L A T N A B X
88 Arbol que se introduce en Dofia Inés en los ultimos afios 8 Pp D I S T C A O H I
Dofa Inés antes se conocia como Fuente 6 S C O A T N T R E Z
n Ciencia que estudia la composicion de la Tierra 8 L E G O G O I T A R
Dona Inés pertenece a este municipio 5 A C L R O M H U N E
n Nombre del arroyo que llega a Dofa Inés 8 B R O U Q E S A Y U
n Son reales las que vemos en el estanque de Dofa Inés. En plural 6 A E S N D B A Z E S
Es de Ramos en las Tierras Altas de Lorca 8 c 2z R A I A L S L I

B

on en la siguiente tabla tus soluciones. Hemos puesto la primera solucion como ejemplo.

(I ALJIBE

—
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

¢, JUGAMOS?
BUSCA
PALABRA

Solo sabemos la primera letra de la palabra.
Busca una palabra que atienda a la definicion.

Definicion Solucion

Arbol principal en Dofa Inés

>

HEEEEERREEEEE

Denominacion de Origen de los vifiedos de Dofa Inés
Pedania que se ve en la ruta de Dona Inés
Tablero con cuadros negros y blancos
Asociacion importante en las Tierras Altas de Lorca
=2 Origen de la fuente que vemos en Dofa Inés
¢Qué se iba a instalar en la ruta de Dofa Inés?
Sesenta minutos

Son iguales, como dos gotas de agua

Nunca

K
L

M

Animal de Australia
Junto al estanque de Dona Inés

Apellido de Dofia Inés, la que da nombre a la pedania

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

Definicion

Decir no

Solucidn

Segunda silaba del instrumento para pescar

Simio

Cerro en nuestra ruta circular de Doina Inés
Diminutivo de Enrique

Los Caminos del Sol es un catalogo de...

¢A quién regalaba pistachos la reina de Saba?
Cerro que vemos a lo lejos en la ruta de Doia Inés
No existe otra igual

Es famoso el de Avilés, pedania de las Tierras Altas

88 Segunda silaba de un coche que nos lleva

<

Juego que sube y baja

yA% De Totana en las Tierras Altas de Lorca
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

; JUGAMOS?

La baraja RECONOCE MURCIA RURAL permite multiples

BARAJA combinaciones. Puedes centrarte en una sola excursion (18

cartas), en las seis excursiones que proponemos en el

RECONOCE| territorio de cada Grupo de Accion Local (108 cartas) o en

todas las excursiones que proponemos en la Regién de

M U RCIA RU RAL Murcia (432 cartas). Recorta las cartas y comienza a jugar.

(QUE ES QUE? PARTIDA UNICA

Preparacion del juego entre dos equipos:
1°.Selecciona el numero de cartas para desarrollar el
juego. Te recomendamos que desarrolles el juego con
las cartas de varios capitulos RECONOCE MURCIA
RURAL. Es posible jugar con las cartas de un capitulo.
El juego tradicional tiene 24 cartas.

En RECONOCE MURCIA RURAL puedes elegir entre 18
y 432 cartas. Logicamente, es muy complicado jugar
con muchas cartas.

2°. Imprime dos copias de las cartas seleccionadas. Una
sera para un equipo y otra sera para otro.

3°. Coloca las fichas sobre la mesa. No pasa nada si las
ve el equipo contrario.

Jugamos:

1°. Cada grupo apuntara en un papel su LUGAR O
PERSONAJE MISTERIOSO, seleccionando una de las
cartas del juego. Ese papel no podra ser visto por el
equipo contrario.

2°. Por turnos, cada equipo realizara una sola pregunta,
tras hacerla tendra un momento para indicar si ha
descubierto el lugar o personaje misterioso y para dar
la vuelta a las fichas que tienen que ver con la pregunta
realizada o, por el contrario, dejarlas boca arriba.

Fin del juego:

El juego acaba cuando uno de los equipos indique que
ya conoce el LUGAR O PERSONAJE misterioso. Si ha
acertado ha ganado, si ha fallado habra ganado el
equipo contrario.

(QUE ES QUE? PARTIDAS SIMULTANEAS

Preparacion de varias partidas simultaneas:

1°.Se prepararan tantas mesas de juego como pares de
equipos existan en el lugar en el que se desarrolla el
juego.

2°. Cuando una partida se haya terminado, los dos
equipos pasaran a jugar a otras mesas en las que no
hayan jugado.

Jugamos:

1°. Las partidas se desarrollan como hemos indicado en
la columna anterior

3°. Tras finalizar cada partida se apuntara el equipo
ganador y el tiempo que ha durado la partida.

Fin del juego:

El concurso termina cuando cada equipo haya jugado
en todas las mesas.

Ganara el concurso el equipo que ha ganado mas
partidas.

Si hay empate se sumara el tiempo que ha necesitado
cada equipo para ganar, ganando el que haya tardado
menos tiempo.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

ESTO PINTA BIEN-SIN PALABRAS-TABUES
Preparacion del juego

Seleccionamos el numero de cartas para crear un
mazo. Puede ser de una excursion Reconoce Murcia
Rural o de varias excursiones Murcia Rural

Jugamos

Cada equipo seleccionara la persona que pinta, hace
mimo o da pistas sin emplear palabras.

El resto del equipo intentara adivinar la imagen que
aparece en la carta seleccionada.

Las personas del equipo que pintan, hacen mimo o dan
pistas deben rotar.

Fin del juego:

Se pueden hacer tantos intentos como se consideren.
No es necesario establecer un equipo ganador, pueden
puntuarse los intentos acertados en cada ronda.
Pueden mezclarse modalidades o jugar Unicamente a
una de las tres modalidades indicadas.

JUEGOS DE CARTAS

Es posible seleccionar cartas para crear barajas a
medida, jugando a juegos de cartas tradicionales. Es el
caso de las “7 familias”.
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

ANADES REALES NATACION SINCRONIZADA-DONA INES
AGUA

ESPARTIZAL CERRO DEL POCICO-DONA INES
PAISAJES

FUENTE EL POC

AGUA

V ‘g i
ICO-DONA INES
AGUA

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

ESCULTURA AGRICULTOR-DONA INES
ARTE

CEPAS VINEDOS-DONA INES
PAISAJES
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EXCURSIONES TERRITORIO
INTEGRAL

RECONOCE MURCIA RURAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

CALLE ESCUELAS-DONA INES
PLAZAS / CALLES

EL TORNAJO-DONA INES PISTACHOS-DONA INES
PAISAJES ARBOLES

CERRO DEL POCICO-DONA INES
PAISAJES

ALMENDROS-DONA INES PLAZA DE DONA INES-DONA INES
ARBOLES PLAZAS / CALLES
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

CASA LABOR-DONA INES
EDIFICIOS CIVILES

DE VUELTA A DONA INES-DONA INES
PAISAJES

\_.

COY DESDE LA VEGA DE DONA INES-DONA INES

PAISAJES

ESTANQUE-DONA INES
AGUA

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

CAMPO DE CEREAL-DONA INES

PAISAJES

NA INES
PAISAJES
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EXCURSIONES TERRITORIO SN
RECONOCE MURCIA RURAL INTEGRAL EL POCICO
(JJUGAM OS’? B 5 F W A R D S C F G C |
PALAB RAS Pon a la derecha el nombre de las palabras
escondidas. P \ L N E U R 0 A A H
ESCON DI DAS Busca en la sopa de letras las palabras
escondidas. D Q A w M W L z u v L w L P
E F L P E u Q J P E F D A

Nombre de mujer pedania Tierras Altas de Lorca
Otro nombre de mujer de pedania de Lorca T N N M A P A v L E 3 A R
Provincia que limita con las Tierras Altas de Lorca
Tipo de granja que se iba a instalar en Dofa Inés
Ser vivo en la escultura del agricultor de Dofia Inés
Pedania que esta relativamente cerca de Dofa Inés
Estacion del afio en la que visitamos Dofa Inés
Las rutas de las Tierras Altas son los caminos del...
Estudia los fosiles W vV 0 R C X E D S L Z Y A
El Pocico en Dofa Inés es un cerro y una...

Lugar en el que se elabora el vino z B G A S z P G R C X z X D
Los vifiedos en Doia Inés estan en forma de...
Estado de la casa de labor que vemos en Dofa Inés

Campo de espartos

¢ Dénde se destilaban las aromaticas?

Pagina 25 de 30



EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

LA PALABRA LOCA
BUSCA PALABRA

SOLUCIONARIO LA PALABRA LOCA

ALJIBE Bl ceolocia
ESENCIA LORCA
LLANURA BB BoQuERAS
pisTacHO [l ANADES

CANTOS ZARCILLA

'S Arbol principal en Dofia Inés

Denominacion de Origen de los vifiedos de Dofia Inés
(O Pedania que se ve en la ruta de Doia Inés

Tablero con cuadros negros y blancos

Asociacion importante en las Tierras Altas de Lorca
Origen de la fuente que vemos en Dofa Inés

¢ Qué se iba a instalar en la ruta de Dofa Inés?
Sesenta minutos

Son iguales, como dos gotas de agua

Nunca

AN Animal de Australia

B Junto al estanque de Doia Inés

EEH=EERREEREE

Apellido de Dofia Inés, la que da nombre a la pedania

ALMENDRO
BULLAS
coy
DAMERO
ESPARTARIA
FENICIO
GRANJA
HORA
IDENTICOS
JAMAS
KOALA
LAVADERO
MORALES

TERRITORIO
INTEGRAL

\B Decir no
Segunda silaba del instrumento para pescar
Simio
Cerro en nuestra ruta circular de Dofia Inés
Diminutivo de Enrique
Los Caminos del Sol es un catélogo de...
¢A quién regalaba pistachos la reina de Saba?
Cerro que vemos a lo lejos en la ruta de Dofa Inés
No existe otra igual
Es famoso el de Avilés, pedania de las Tierras Altas
Segunda silaba de un coche que nos lleva
Y@ Juego que sube y baja

De Totana en las Tierras Altas de Lorca

VvEGA DONA INES

EL POCICO

- Definicion Solucién - Definicion Solucién

NEGAR

NA
ORANGUTAN
POCICO
QUIQUE
RUTAS
SALOMON
TORNAJO
UNICA

VINO

X

YOYO
ZARCADILLA

Pagina 26 de 30



EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

PALABRAS
ESCONDIDAS

SOLUCIONARIO PALABRAS ESCONDIDAS

-_—
I

-
(6]

Nombre de mujer pedania Tierras Altas de Lorca
Otro nombre de mujer de pedania de Lorca
Provincia que limita con las Tierras Altas de Lorca
Tipo de granja que se iba a instalar en Dofia Inés
Ser vivo en la escultura del agricultor de Doina Inés
Pedania que esta relativamente cerca de Dofa Inés
Estacion del afio en la que visitamos Dofia Inés

Las rutas de las Tierras Altas son los caminos del...
Estudia los fosiles

El Pocico en Dofia Inés es un cerro y una...

Lugar en el que se elabora el vino

Los vifiedos en Dofa Inés estan en forma de...
Estado de la casa de labor que vemos en Dofa Inés
Campo de espartos

¢ Donde se destilaban las aromaticas?

PACA

INES
ALMERIA
PORCINA
PERRO
AVILES
PRIMAVERA
soL
PALEONTOLOGIA
FUENTE
BODEGA
VASO
RUINA
ESPARTIZAL
CALDERAS

TERRITORIO

INTEGRAL
s C F
R 0 A
1] Y L
| P E
N P A
A K J
| L E
G | I
T N A
W E S
D S L
R C X
T R D

VvEGA DONA INES

EL POCICO

G C |

A H
w L P
F D A

c R 0]
s A R

S C
F c |
E X N
z Y A
z X D
R 5 J
Y T H
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Esta es una de las excursiones “Reconoce
Murcia Rural” que se desarrollan en el territorio

Integral.

0
Ll
=
O
7
4
S
o
3
Ll

TERRITORIO

Existen otras propuestas de excursiones en

otros territorios Murcia Rural.

INTEGRAL

IVENY VIDYNIN 3O0N0J3Y

i TVHNY VIOUNIN 3O0ONOJ3Y

IVENY VIDUNIN 3D0ONOJ3Y

RRELERE TTVANY VIOYNIN 3O0NOJ3Y
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

INTEGRAL

Esta unidad didactica se desarrolla por iniciativa de la Asociacion
“Integral, Sociedad para el Desarrollo Rural”. En esta asociacién
participan los ayuntamientos de los municipios que aparecen en el mapa
y asociaciones de distinta naturaleza.

INTEGRAL, que es como se conoce a esta asociacion, actua como Grupo
de Acciéon Local en los municipios de Albudeite, Aledo, Alhama de
Murcia, Bullas, Calasparra, Campos del Rio, Caravaca de la Cruz,
Cehegin, Librilla, Lorca, Moratalla, Mula, Pliego y Totana.

¢Para qué sirve un Grupo de Accion Local?

Para ayudar a financiar proyectos privados y publicos con dinero que
viene, principalmente, de la Union Europea. Parte de este dinero
procede del presupuesto del Gobierno de la Regién de Murcia.

La asociacion Integral también desarrolla proyectos directamente.

Ademas, coopera con otros Grupos de Accion Local para desarrollar
proyectos. Asi nace la idea de “Murcia Rural”, un plan de cooperacion
en el que han participado los Grupos de Accion Local de la Regién de
Murcia.

Estas unidades didacticas forman parte del proyecto “Reconoce
Familiar”, uno de los proyectos que forman parte del plan de cooperacion
“Murcia Rural”.

TERRITORIO
INTEGRAL

VvEGA DONA INES

EL POCICO

Moratalla

Cehegin Mula

Bullas
Caravaca

de la Cruz Pliego

Librilla

Alhama
de Murcia

Totana

Aledo

Tierras Altas
de Lorca
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EXCURSIONES
RECONOCE MURCIA RURAL

CONSEJOS

PARA UNA
RUTA FELIZ

» Atiende a la senalizacion.

» Sigue las recomendaciones.
» Recurre a guias locales.

» Respeta el espacio.

« No dejes rastro.

Mas informacion sobre la ruta:
Oficina de turismo del Ayuntamiento de Lorca.

Asociacion Espartaria.

TERRITORIO
INTEGRAL EL POCICO

VvEGA DONA INES

Este proyecto concluye en el mes de agosto del afio 2025.

Han sido 24 unidades didacticas en las que intentamos reflejar lo que
hemos aprendido recorriendo el territorio Murcia Rural, recorrido que
hemos realizado a lo largo de un afio.

En los dias previos a la entrega, el arroz despunta en Calasparra,
concluye la cosecha del melocotén en Cieza y se produce la vendimia
en Bullas, Jumilla y Yecla.

En Calarreona y Matalentisco, los bunkeres no apuntan a aviones de
guerra, abordados por turistas que disfrutan de las playas y calas
aguilenas.

En Abaran, las norias siguen girando, recordando que el rio Segura
sigue siendo alma, corazon y vida.

Mucho es lo conocido, bastante es lo aprendido y, mas aun, lo
disfrutado.

iQue viva la curiosidad!

Desarrollo de contenidos: Manuel C. Rodriguez Rodriguez
Maquetacion: Manuel C. Rodriguez Rodriguez

Coordinacion con entidades promotoras: Gracia M?. Puga Vargas
Cartografia: Gracia M?. Puga Vargas

Revisién: Gracia M2. Puga Vargas y Paula Rodriguez Luque

Los recursos de este proyecto son obra intelectual de Manuel C. Rodriguez Rodriguez, siendo
producidos por la empresa Equipo Funambula S.L., previo encargo por parte de la entidad
coordinadora del Plan de cooperacién Murcia Rural, cuyas entidades cooperantes cuentan con la
propiedad de estos recursos.

Estos recursos son de acceso publico, desarrollandose bajo licencia Creative Commons del tipo:
Reconocimiento — NoComercial — SinObraDerivada

Se autoriza la difusion de estos contenidos, citando al autor, a la empresa productora y a la entidad
promotora, no haciendo un uso comercial de los contenidos y no modificandolos.
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